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• Ländliche Region

• Ca. 130.000 Versicherte 

• Wirtschaftlich schwache Region

• Gefahr der Überalterung

Die Region

• Gefahr der Überalterung

• Ca. 110 niedergelassene Ärzte

• Unterversorgung / Arztmangel

• ca. 75 km „Luftlinie“

• politische Rahmenbedingungen

( 95, 116b, AMNOG, VStG, 

87b, etc.)



Altersaufbau: 2030
Elsterwerda

Vorbemerkung - Die Region

Quelle: statistisches Bundesamt

Vor neuer Bedarfsplanung: 8 unbesetzte Hausarztsitze!



• ÄrzteNetz SüdBrandenburg

• Freiwilliger Zusammenschluss der niedergelassenen Ärzte

• Flächige Verteilung in EE und OSL

• 62 Haus- und Fachärzte

Wer ist das ANSB?

• 62 Haus- und Fachärzte

• Netzbüro/Managementgesellschaft (GmbH) mit

– Büroräumen, Elsterstraße 23, Elsterwerda

– Sekretariat mit Netzkoordinatorin

– Gesundheitsökonom

– Selektivverträgen (§140 SGB V) mit Krankenkassen seit 2008

– Diversen Kooperationsverträgen in der Region

– Casemanagement-Gesellschaft (SGSB)



Ausgewählte Projekte ANSB/SGSB:

• Zentrale Patientenakte seit 2008

• ProMEDplus-Verträge seit 2008

• Casemanagement/

Projekte

• Casemanagement/
agneszwei seit 2009/2012

• JobCare seit 2010



Ausgewählte Projekte ANSB/SGSB:

• Lebensfreude seit 2011
(Ehrenamtskreis, Tagespflege, 
DemenzWG, etc.)

• SAPV seit 15.05.2012

Projekte

• SAPV seit 15.05.2012

• MVZ 
ANSB med Zentrum seit 01.07.2012
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Casemanagement & agnes zwei

• Das effektivste Versorgungsmanagement sitzt vor Ort !

• Direkter Kontakt zu Patienten, Angehörigen 
und Leistungserbringern

• Detaillierte Kenntnis regionaler Gegebenheiten

• Examinierte Krankenschwester mit • Examinierte Krankenschwester mit 
Zusatzqualifikation nach DGCC

• Ca. 150 „intensive“ Patienten p.a.

• Hausbesuche, Telefonate, Abstimmung mit 
Ärzten, Angehörigen, Kassen, SanH, HKP, etc.

• 1 bis 28 Kontakte pro Fall

• Erarbeitung eines konkreten Hilfeplanes, Umsetzung 
+ Evaluation

• Tlw. Reduktion von 17 stat. Aufenthalten p.a.!



Casemanagement & agnes zwei

• Personal:

• 1 Ltd. Casemanagerin/agneszwei im Netz (DGCC+IGiB)

• 1 Casemanagerin/agneszwei im Netz (IGiB)

• 2 agneszwei in großen Netzpraxen (IGiB)

• Verwaltung/Organisation/Abrechnung:

• Netzbüro

• Fachliche Weisungshoheit:

• Hausarzt

• Perspektive:

• Flächendeckung durch weiteres Personal

• Übernahme fachärztlicher Aufgaben? („heart failure nurse“?)



Delegationsfähige Leistungen agnes zwei

• Ähnlich der früheren Gemeindeschwester

• Im Auftrag und in Abstimmung mit dem Hausarzt

• In der Häuslichkeit des Patienten

• Blutentnahme• Blutentnahme

• Blutdruck

• Blutzucker

• Medikamentenkontrolle

• Kontrolle zwischen Arztbesuchen

• Entlastung des Hausarztes und
„kümmern“ um Patienten

„Netz-agnes“ Carola Oldiges



Exkurs: ökon. Nutzen von CM

• Ø 2.300,-€
Kostensenkung stat. je 
Patient p.a./ Jahr

• 9 Monate „Anlaufphase“

Löcherbach, P. et.al: Evaluationsstudie zur Patientenbegleitung der Bosch BKK der katholischen 
Fachhochschule Mainz vom November 2010 unter:
http://www.kfh-mainz.de/ifib/pdf/Evaluationsstudie_ BKK.pdf

• Hohe „Virulenz“ bei 
Nutzern



… und wozu das Ganze….?

(effiziente) Versorgungssicherung in 

unserer Region unserer Region 
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Vielen Dank für 
Ihre Aufmerksamkeit!

Kontakt:
ANSB Consult GmbH
Elsterstraße 23
04910 Elsterwerda
Tel.: (03533) 48 95 73
Fax: (03533) 48 95 74
Mail: info@ansb.de
URL: www.ansb-consult.de

Ihre Aufmerksamkeit!


